OPERAQAO
$P SEM
FOGO

Provocar incéndio € crime.
Saiba como evitar: i IR
www.spalerta.sp.gov.br Zosd

" ESTIAGEM

~ Neste periodo, o risco de
incéndios florestais aumenta.
Faca sua parte e evite queimadas.



CUIDE DO MEIO AMBIENTE

EVITE ACENDER FOGUEIRAS
?&i OU REALIZAR QUALQUER
TIPO DE QUEIMADA.

< NAO JOGUE CIGARROS OU
~a) FOSFOROS ACESOS AS

MARGENS DAS RODOVIAS.

NAO SOLTE BALOES. ALEM DE SER
CRIME, PODE CAUSAR INCENDIOS E
DANOS IRREPARAVEIS A NATUREZA.

D

CUIDE DA SUA SAUDE
é HIDRATE-SE!
= .
O UMEDECA O AMBIENTE COM
0 TOALHAS MOLHADAS E
0 RECIPIENTES COM AGUA.

EVITE FAZER EXERCICIOS FiSICOS
QUANDO O AR ESTIVER MUITO
SECO. DURANTE ESTE PERIODO, E
IMPORTANTE CUIDAR DA SUA SAUDE.

ECONOMIZE ENERGIA ELETRICA.
@ EM DIAS QUENTES, COLOQUE SEU CHUVEIRO
= NA POSICAO VERAO, DIMINUINDO EM ATE 30%
O CONSUMO DE ENERGIA.

EM CASO DE EMERGENCIA, AVISE
IMEDIATAMENTE A DEFESA CIVIL (199)
OU O CORPO DE BOMBEIROS (193).

PARA RECEBER ALERTAS METEOROLOGICOS EM TEMPO REAL
E TER ACESSO A DICAS DO QUE FAZER DIANTE DE DESASTRES, BAIXE O
APLICATIVO “ALERTA SP” DISPONIVEL NA PLAY STORE E NA APP STORE.

SAO
£ ' PAULO

DEFESA CIVIL GOVERNO
DO ESTADO

SAO PAULO SAO TODOS



